FORMATION POUR DEBUTANT | CILS & SOURCILS

BROWLIFT, EPILATION AU FIL, REHAUSSEMENT & TEINTURE

PUBLIC: Professionnels du secteur de la beauté et particulier

PREREQUIS : Aucun

DUREE : 2 journées soit 14h
HORAIRES : De 9h a 12h30 et de 13h30 a 17h

NOMBRE DE PARTICIPANTS PAR SESSION :
MINIMUM : 1 - MAXIMUM : 4

MODALITE ET DELAIS D'ACCES : Inscription a réaliser minimum 1 semaine
avant le démarrage de la formation.

LIEU : 38 rue du Muguet, 35510 Cesson-Sévigné
Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en ceuvre pour vous

accueillir ou pour vous réorienter.
Vous pouvez nous contacter au 0635407606.

Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique de I'organisme de formation ;
le bon déroulement est assuré par le formateur désigné par I'organisme de formation.

A l'issue de la formation, le participant sera capable de mettre en ceuvre les compétences suivantes :

- Identifier les besoins de la cliente en I'accueillant, en lui expliquant les différentes caractéristiques
de chaque prestation de beauté du sourcil et des cils.

- Etre capable de réaliser des prestations en toute sécurité.

- Préparer son poste de travail en s’assurant de leur asepsie afin d'optimiser ses gestes techniques
et de respecter les régles d'hygiene

- Sélectionner les produits nécessaires selon les prestations réalisées.

- Adapter les technigues aux besoins spécifiques des clients.
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JOUR1

- Accueil et présentation

- Introduction aux enjeux du métier liés aux prestations

- Présentation du matériel et des consommables

- Apprentissage technique du Browlift

- Apprentissage de I'anatomie et de la morphologie du sourcil
- Indications/contre-indications/précautions.

- Démonstration compléte sur modele par la formatrice

- Mise en pratique encadrée sur modele

- Apprentissage technique de I'épilation au fil
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- Apprentissage technique du rehaussement de cil

- Apprentissage technique de la teinture

- Démonstration compléte sur modele par la formatrice
- Mise en pratigue encadrée sur modele

- Conseils d’entretien des prestations

- Prise photo avant/aprés pour portofolio

- Conseils pour le lancement d’activité : Tarification, communication réseaux sociaux...
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MODALITES DEVALUATION D'’ATTEINTE DES OBJECTIFS

- Evaluation individuelle du profil, des attentes et des besoins du participant
avant le démarrage de la formation

- Evaluation des compétences en début et en fin de formation

- Evaluation des connaissances a chaque étape de la formation (via questionnaires,
exercices, travaux pratiques, entretiens avec le formateur

- Questionnaire d'évaluation de la satisfaction en fin de formation

MOYENS PERMETTANT LE SUIVI & L’APPRECIATION

- Feuilles de présences signées des participants et du formateur par demi journée

- Attestation de fin de formation mentionnant les objectifs, la nature et la durée de
I'action et les résultats de I'évaluation des acquis de la formation.

- Evaluation des besoins et du profil du participant
- Apport théorigue et méthodologique : séquences pédagogiques regroupées en
différents modules

- Contenus des programmes adaptés en fonction des besoins identifiés pendant |la
formation.

- Questionnaires, exercices et étude de cas

- Réflexion et échanges sur cas pratiques

- Retours d'expériences

- Corrections appropriées et contréles des connaissances a chaque étape, fonction
du rythme de I'apprenant mais également des exigences requises au titre

de la formation souscrite.

ELEMENTS MATERIELS

e Mise a disposition de tout le matériel pédagogique nécessaire
e Support de cours au format digital et documents annexes transmis au participant par
mail en fin de formation



